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b= Jfedksa dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dh leh{kk vkSj 

voyksdu 
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eq[; 'kCn%  b= O;olk; ,oa Jfedksa dh fLFkfrA 
izLrkouk  

b= dh mRifÙk ds ckjs esa dbZ dgkfu;k¡ gSa] ftuesa eqxy lezkV 

tgkaxhj Hkh 'kkfey gS] ftls m|ksx ds igys laj{kd ds :i esa Js; fn;k tkrk 

gS D;ksafd mudh iRuh] egkjkuh uwj tgka] xqykc ia[kqfM+;ksa ds lkFk ikuh ls 

Luku djus ds fy, ç;ksx djrh FkhaA
5
 tYn gh yksxksa us çk‟frd lqxa/k ds 

lkFk ç;ksx djuk 'kq: fd;k] tgkaxhj ds çksRlkgu ds lkFk] b= cukus dh 

laL‟fr dh vksj vxzlj fd;k x;k ftlls b= m|ksx us viuh txg cukbZ 

vkSj blls gtkjksa Jfedksa rks jkstxkj feyk A ijUrq gky ds le; esa b= dh 

ekax çHkkfor gqbZ gS ftyk ç'kklu ds vkadM+ksa ds eqrkfcd iku elkyk vkSj 

pckus okys rEckdw ij gkfy;k çfrca/kksa us Hkh ekax dks çHkkfor fd;k gS] 
4,6 

D;ksafd ;s {ks= ns'k esa fufeZr b= dk djhc 80 Qhlnh [kjhnrs gSaA dY;k.k 

{ks= esa Hkh ,d NksVk lk çfr'kr mi;ksx fd;k tkrk gSA xqykc vkSj dsojk 

dsb=] Lokn ds fy, ikjaifjd feBkbZ esa Hkh mi;ksx fd, tkrs gSaA 'ks"k dk 

mi;ksx [kk| inkFkksaZ tSls vkbl&Øhe vkSj is; inkFkksaZ esa fd;k tkrk gSA 

ekaxesa deh gh ,dek= leL;k ugha gSA iwtk ij¶;wesjht ds xkSjo eYgks=k 

dgrs gSa] ^^çfl) :g xqykc ¼xqykc b=½ dh 100 feyhyhVj 'kh'kh] 1]000 

#i;s ds [kqjnjk ewY; ij feyrh gS] og cksry ds <Ddu dks [kksyrs gS vkSj 

xqykc lqxa/k mls mudh nqdku egd mBrh gSA
7
 ysfdu vki cktkj esa 100 

#i, esa Hkh :g xqykc¼xqykc b=½ys ldrs gSa] ysfdu ekudksa dh vuqifLFkfr 

esa] mRikn dh xq.koÙkk ihfM+r gSA ;g lHkh leL;k;s b= Jfedks dh fLFkfr dh 

çeq[k dkj.k gS A dUukSt jktk g"kZo/kZu ds lkezjkT; dh jkt/kkuh Fkh bl {ks= 

esa b= dk dkjksckj dkQh c<k FkkA dUukSSt dks b= cukus dk rjhdk Qkjlh 

dkjhxjksa ls feyk FkkA vkt Hkh vyhx<+ ls yk;s x;s ne'd xqykc uked 

çtkfr dk dUukSt dk b= dkQh e'kgwj gSA dUukSt ds b= dkQh iqjkus le; 

ls e'kgwj gSA ;gk¡ ds b= dks çk‟frd xq.kksa ls ;qä ,oa ,Ydksgy ls eqä 

j[kk tkrk gSA dUukSt Hkkjr ds lcls çkphure 'kgjksa esa ,d gSA     

lqxU/k O;olk;  

ikf.ku dh vk"V/;k;h esa ik.; ;ksX; vFkkZr~ cktkjksa esa fcdus okyh 

oLrqvksa dh lwph nh x;h gSA muesa cgqr ls lqxU/k æO;ksa ds uke Hkh gS tSls  

‟Ùkk] mj] fd pk.kD; ds vFkZ ls Kkr gksrk gS fd nf{k.k ds iwohZ vFkZ esa 

fL=;ksa dk vkokl vkSj lqxU/k d{k gksrk FkkA uj esa Hkh iwohZ fn'kk esa lqxU/k dh 

nqdkuksa dh O;oLFkk jgrh FkhA
1, 3 

ckS/n xzUFk feyUniUgksa ls irk pyrk gS fd 

;wukuh ewy dk 'kkld feuk.Mj dh jkt/kkuh lkdy ds cktkjksa esa cukjlh 

diM+ksa] vHkw"k.k vkSj b= lqxU/k dh fo'ks"krk Lo=ar nqdkusa FkhA fldUnj egkju 

ds vkØe.k 326 bZ-iw- ds ckn Hkkjrh; O;kikfj;ksa dks ,d u;k O;kikj {ks= fey 

Lkkjka'k 

;g çkFkfed losZ{k.k ds vk/kkj ij fyf[kr 'kks/k i= gS A ftlesa 

b= Jfedksa dh leL;kvksa ij v/k;u fd;k x;k gS A bl 'kks/k dk çeq[k 

mns'; Fkk fd b= Jfedksa dh fofHkUu fLFkfr;ksa ds ewy dkj.kksa dk     

v/;;u djuk tSls dh b= Jfedksa dh lkekftd fLFkfr] vkfFkZd fLFkfr ,oa    

lkaL‟frd fLFkfr ds dj.k A bl 'kks/k i= esa b= Jfedksa dh fLFkfr ds 

eq[; dkj.kksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS ftlesa ls çeq[k gS b= dh de gksrh 

ekax] de gksrh ekax ls b= dk m|ksx vR;f/kd çHkkfor gqvk gS ftldk 

lh/kk vlj bl m|ksx esa dke djus okys b= Jfedksa ij gks jgk gS vkSj b= 

ds m|ksx ls çHkkfor gksdj bl O;olk; ls tqM+s yEcs le; ds Jfedksa dh 

fLFkfr dks lh/kk çHkkfor djuk gSA 
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 x;kA ekS;Z ;qx ¼325 ls 184 bZ-iw-½ esa vkisf{kr lq/kkj 

vkSj fodkl gqvkA QyLo#i 500 ls 1000 xkfM+;ksa ds 

lkFk caxky ds ikVfyiq=] dkU;dqCt] eFkqjk] gfLrukiqj] 

r{kf"kyk ls gksrs gq, iq"dykorh igq¡pdj if'peksÙkj 

lhek ikj dj ckYghd çns'k igq¡p tkrs FksA
2
 b= ds 

lEcU/k esa lcls iqjkuh nqdku fnYyh esa fLFkr gSA ;gk¡ 

ij ,d le; esa tc vulq;k clq th igq¡ph Fkh rHkh u 

dsoy b= dh jkuh ds nhnkj gq, cfYd b= ls lEcfU/kr 

gj {ks= dk dkQh vuqHko Hkh fy;k FkkA b= dh ek¡x 

ml le; dkQh rhoz xfr ls c<+rh tk jgh FkhA b= 

Jfedksa dks jkstxkj ds volj Hkh blh ls c<+rs tk jgs 

FksA çkphudky esa b= dk mi;ksx /kkfeZd {ks= esa ,oa 

euksoSKkfud {ks= esa Hkh fd;k tkrk FkkA b= lqxU/k ds 

lEcU/k esa dbZ rjg dh ekU;rk,¡ Hkh gSA ftlds vUrxZr 

taxy esa dbZ rjg ds lqaxfU/kr tM+h&cwfV;ksa dh [kkst 

dh x;h FkhA ftlesa muds tyus ds ckn Hkh ogk¡ ds 

okrkoj.k esa mldh lqxU/k jgrh gSA ysfdu vc bldk 

mi;ksx b= rsy dks cukus ds lEcU/k esa fd;k tkrk gSA 

vktdy yxHkx lHkh /keZ esa lqxU/k #ih b= dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA pkgs og iwtk lEcU/kh gks ;k 

fQj lekjksg ds volj ij gks vkSj dbZ ckj ge u pkgs 

ds Hkh mldh lqxU/k dks eglwl dj mldh rjQ tkuk 

iM+rk gSA
7 oh¡ lnh esa b= ds #i esa dUukSt dk b= 

dkQh fo[;kr FkkA tks fd nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa Hksts 

tkrs FksA 

v/;;u dk mís'; 

;g 'kks/k i= fuEu fyf[kr mís'; ij vk/kkfjr 

gS A 

1- b= Jfedks ds thou dk v/k;u djukA 

2- b= Jfedks dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dks 

Kkr djukA 

lkfgR;koyksdu 

Idialu ¼2012½ us vÝhdk ds fHkUu „ fHkUu 

leqnk;ksa ds Jfedks ls çkFkfed vkadM+s çkIr fd;s rFkk 

fo'ys"k.k djus ij ik;k dh Jfed vekuoh; O;ogkj ds 

f'kdkj gksrs gS A  

Katia Sarla et al. ¼2012½us Hkkjr jkT; dsjyk 

esa çkFkfed losZ ds vk/kkj ij Jfedks ls vkadM+s ,d= 

djds fo'kys"k.k fd;k vkSj ik;k dh Jfedks dks nks 

çdkj ds >Vds yxrs gS ,d vkfFkZd vkSj nwljk 

'kkjhfjd >Vdk yxrk gS A 

Dreze and Shrinivasan ¼1996½ us miHkksäk 

O;; ds vk/kkj ij jk"Vªh; çfrn'kZ losZ{k.k ls xzkeh.k 

Hkkjr esa xjhch vkSj Jfedks esa lEcU/k fudykA mUgksaus 

çfr O;fä iwath O;; ds vk/kkj ij xjhch dk vuqeku 

yxk;k vkSj ik;k dh Jfed ifjokj ds eqf[k;k vU; 

ifjokj ds eqf[k;k ls vf/kd xjhc gS A 

Chandra ¼2011½ us fofHku çdkj dh ljdkjh 

fjiksVZ ,oa Jfedks ls lacaf/kr çdkf'kr lkfgR; dk 

v/;u dj ds ;g fu"d"kZ fudyk dh lekt esa Jfedks 

dh lqj{kk ds fy, ljdkjh fufr dh vko';drk gS A 

MkW0 fd”ku ;kno] ¼2016½ iapk;rh jkt] 

efgyk l”kDrhdj.k] ,oa ljdkjh fjiksVZ ds vk/kkj ij 

efgykvksa dh fLFkfr dks Jfed lqj{kk ds vUrxZr 

ykuk,oa efgyk lEcU/kh uhfr esa xzkeh.k efgyk 

l'kfädj.k dks c<+kok nsukA 

fo'ys"k.k 

,Q-,Q-Mh-lh- dUukSt ds vuqlkj] 'kgj esa 

djhc 4]000 yksx b= m|ksx esa fdlh ,d :i esa ;k 

nwljs esa yxs gq, gSaA os fdlku tks b= ds fy, Qwy dh 

[ksrh djrs gS] ;k og Jfed tks yxHkx 400 fuekZ.k 

bdkb;ksa esa de djrs gS] Fkksd foØsrk] [kqnjk foØsrk] 

etnwjksa vkSj iSdsftax Jfed A 

rsyaxkuk] rfeyukMq] xqtjkr] vksfM'kk vkSj ;wih 

Hkkjr ds b= fuekZ.k dsaæksa esa ls gSaA pwafd ;g ,d cM+s 

iSekus ij vlaxfBr {ks= gS] blfy, m|ksx ds vkadM+s 

vkuk eqf'dy gSA van:uh lw=ksa dk vuqeku gS fd 

dUukSt ds b= m|ksx dk ewY; 100 djksM+ #i;s gSA 

,d vkSlr bdkbZ gj eghus 2]000 yhVj b= vkSj 

vko';d rsy cukrh gS] tks [kkM+h ns'kksa esa 20 çfr'kr 

fu;kZr djrh gS] tgka xSj eknd b= ds fy, ,d 

egRoiw.kZ cktkj gSAvktbl m|ksx ls tqM+s lHkh çdkj 

ds Jfed fpafrr gSa D;wfd dUukSt ds b= vkSj ij¶;wej 

,lksfl,'ku ds v/;{k vkse çdk'k ikBd dgrs gSa] 

^^m|ksx esa eanh ns[kh tk jgh gS] ftlesa 45 fuekZrk 

'kkfey gSaA vkSj blds dkj.k dbZ gSaA
8
ftlds vUrxZr 

lHkh yksx tks blls lEcfU/kr gS oks blls çHkkfor gq, 

gSA 

ykHk ds fy, LFkkukarj.k 

dUukSt esa csps tkus okys b= dk yxHkx 

90çfr'kr [kk| m|ksx vkSj xqVdk] pckus ;ksX; rackdw 

vkSj iku elkyk ds fuekZrkvksa ds ikl tkrk gS]ftl ij 

çfrcU/k ls bldh ekax esa Hkjh deh gq, gS Ab= m|ksx 

ds fy, ,d vfrfjä fpark dPps eky dh c<+rh ykxr 

gS] pUnu ds rsy dk O;olk; dkQh yEcs le; ls o 

dkQh c<+k gSA 1970 esa ,d yhVj panu ds rsy ds fy, 

650 #- ls] dher vkt 90]000 #- rd igqap xbZ gSA 

;g crkrk gS fd D;ksa 'kq) xqykc jkm ¼xqykc dk rsy½ 

dh dher :- 12 yk[k çfr yhVj rd gks x;h gSA 

egRoiw.kZ voyksdu 

b= Jfedksa dh leL;k ds eq[; dkj.k gS b= 

dh ekax dk de gksuk vkSj ekax de gksus dk eq[; 

dkj.k gS dbZ jkT;ksa esa rEckdw ij çfrca/kA ftldk 

lh/kk vlj b= O;olk; ij iM+k gS D;wfd 90 çfr'kr 

ekax dk 'kks= ;gh gSA  

fu"d"kZ 

lekt esa Jfedkas dh lk{kjrk dks c<+us dh 

vko';drk gS ftlls Jfed bl rjg dh ifjfLFkfr;ksa 

ls fuiVus ds fy, vius vki dks igsys ls csgrj fLFkfr 

esa ik,¡xsA ljdkj dks Jfedks ds fy, m/ke'khy dk;ZØe 

dks c<+kok nsus dh vko';drk gS ftlls mudh vkfFkZd 

fLFkfr etcwr gksxhA  
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